
КОМІСІЯ ФУНДАМЕНТАЛЬНИХ ДИСЦИПЛІН ФІЗИЧНОГО 

ВИХОВАННЯ ТА ЗАХИСТУ УКРАЇНИ 

Комісія фундаментальних дисциплін фізвиховання та захисту України 

впродовж  навчального року працює над проблемою:  «Розробка 

методичного забезпечення для повноцінного навчання до умов 

дистанційного навчання». 

 

Сучасні інноваційні технології – це використання інформаційних 

технологій у навчанні, створення презентацій, використання ресурсів 

мережі інтернет. Інноваційні технології впроваджуються викладачами 

комісії на практичних заняттях з фізичної культури. 

Викладачі використовують методи колового тренування, метод 

індивідуальної роботи зі студентами. 

Викладачі циклової комісії працюють над проблемою формування 

здорового способу життя та зміцнення здоров’я, проблемою мотивації 

студентів до занять фізичною культурою. 

Педагогічне  кредо:  “Необхідно підтримувати міцність тіла, щоб 

зберегти міцність духу.” 

Значна увага в комісії приділяється спортивно-масовій роботі. 

Систематично проводяться в коледжі змагання з різних видів спорту. 

Збірні команди коледжу беруть участь в міських і обласних змаганнях. 

  



ВИКЛАДАЧІ КОМІСІЇ 

МЕЛЬНИК ІВАН СТЕПАНОВИЧ – голова циклової комісії, викладач 

«Захисту України», фізичної культури 

Освіта: Сімферопольський державний університет 

Основний предмет: Захист України 

Кваліфікаційна категорія – спеціаліст вищої категорії 

email: ivanmelnyk097@gmail.com 

 

 

ХАС ІГОР ІВАНОВИЧ – керівник фізвиховання, викладач фізичного 

виховання 

Освіта: Волинський державний університет ім. Л.Українки 

Основний предмет: фізичне виховання 

Кваліфікаційна категорія – спеціаліст вищої категорії 

email: igorhas745@gmail.com 
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КОВАЛИШИН ГАЛИНА МИХАЙЛІВНА – викладач фізичного виховання 

Освіта: Львівський інститут фізичної культури 

Основний предмет: фізичне виховання 

Кваліфікаційна категорія – спеціаліст вищої категорії 

email: galusya14.02@gmail.com 

 

 

 

ТКАЧЕНКО ЗОРЯНА ВОЛОДИМИРІВНА – викладач фізичної культури і 

виховання 

Освіта: Львівський інститут фізичної культури 

Основний предмет: фізичне виховання 

Кваліфікаційна категорія – спеціаліст 

email: zorianatk@gmail.com 
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